
Zusammenfassung der Ausbildung zum Therapeuten der Psycho-Bio-Akupressur - Institut Delatte

 

Einführungskurs 
Voraussetzung:  
für alle offen

 

NIVEAU 1 
Voraussetzung:  
Kennenlerntag

 

NIVEAU 2 
Voraussetzung:  

Niveau 1

 

VERBALISIERUNG 
Voraussetzung:  

Niveau 2

 

GASTHÖRER 
Voraussetzung:  

Niveau 2 & Verbalisierung

Ich möchte die PBA kennenlernen Ich möchte lernen, wie man die Blockaden löst.

SUPERVISION 1
Voraussetzung:  

Niveau 2

NIVEAU 3
Voraussetzung:  
Supervision 1  

& 15 Fälle 
& 1 Sitzung mit einem 

Therapeuten (Niveau 5)

NIVEAU 4
Voraussetzung:  
Supervision 2  

& 20 Fälle (50 insgesamt,  
davon mind. 20 Kinder)  
& 3 Sitzungen mit einem 
Therapeuten (Niveau 5)

NIVEAU 5
Voraussetzung: 
Supervision 2+  

& 50 Fälle (100 insgesamt)  
& mind. 1 Jahr Praxis & 
5 Sitzungen mit einem 

Therapeuten (Niveau 5)

SUPERVISION 2
Voraussetzung:  

Niveau 3 & 30 Fälle

SUPERVISION 2+
Voraussetzung:  

Niveau 4 & 50 Fälle

Ich möchte die PBA kennenlernen

Wir empfehlen Ihnen, den Einführungskurs, die 
Niveaus 1 & 2 und die Verbalisierung (im Niveau 2 
enthalten) zu besuchen. 
Viele Kursteilnehmer bedauern es danach, 
dass sie nicht direkt im Anschluss das Niveau 2  
besucht haben.

                                         

Ich möchte PBA - Therapeut werden

Wir empfehlen Ihnen, Niveau 1 & 2, die Verbalisie-
rung (im Niveau 2 enthalten) und das Gasthörer-
Modul zu besuchen.

Dieses Modul besteht aus der Teilnahme als Gast-
hörer an den Prüfungen der Niveaus 3 - 5.
Es wird auch dringend empfohlen, die Verbalisie-
rung mehrmals zu belegen.

•	 Niveau 1 & 2: Einführung in die PBA
•	 Niveau 2 bis zur Supervision 2+: PBA Praktikant
•	 Niveau 5: Lizenzierter Therapeut der PBA 

Zusätzliche Informationen:

Für die Beurteilung ist es zwingend erforderlich, 
Ihre Fallblätter mitzubringen. Andernfalls kann die 
Vergabe des Niveaus nicht erfolgen.

Ein Fall stellt einen Klient dar und nicht eine Anzahl 
von Sitzungen. Für jedes Niveau sind eine Reihe 
neuer Fälle erforderlich.

Je nach Bewertungsgrad sind ein bis fünf Sitzungen 
mit einem lizenzierten Therapeuten obligatorisch. 
Ein lizenzierten Therapeut hat die Zertifizierung des 
Niveau 5 erhalten.

Kennenlernen der PBA Empfohlen mehrmals zu besuchen Voraussetzung um Therapeut zu werden
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EINFÜHRUNGSTAG
Ziel(e): 	 Zunächst reserviert für Eltern und Großeltern, die sich um den emotionalen 	
	 Zustand ihrer Kleinen kümmern möchten, ist es aber auch der Eintritt in 		
	 die Welt der PBA. 
	 Dieses Modul ist die Voraussetzung um das Niveau 1 und die darauf-  
	 folgenden zu besuchen. 
Voraussetzung: 	Offen für alle

NIVEAU 1
Ziel(e): 	 Die Punkte der Akupressur und die 5 goldenen Regeln der PBA kennenlernen.
Voraussetzung: 	Einführungstag
Dokumente: 	 Broschüre der 22 Kreisläufe
Beurteilung: 	 Keine

NIVEAU 2
Ziel(e):  	 Erlernen des Auffindens der Blockaden mit Hilfe des Pulses und der intuitiven 		
	 Empfindung. Beginn der Arbeit einer helfenden Beziehung mit der Verbalisierung 	
	 von Blockaden und deren Auswirkungen.
Voraussetzung: 	Niveau 2
Dokumente: 	 Reduzierte Liste der emotionellen Blockaden – Erwachsene; Ausbildungspass
Beurteilung: 	 Keine

VERBALISIERUNG
Ziel(e):  	 Verbalisierung von Blockaden und deren Auswirkungen.
Voraussetzung: Niveau 2; Liste der emotionellen Blockaden – Erwachsene mitbringen.
Besonderheit: 	 Verbalisierung ist im Niveau 2 enthalten. Wenn man die Ausbildung weiterführen 	
	 möchte, ist es empfohlen die Verbalisierung mehrmals zu belegen.
Beurteilung: 	 Keine

GASTHÖRER
Ziel(e): 	 Perfektionierung der Akupressur-Punkte und der Verbalisierung durch die 		
	 Beobachtung der Examen und ihrer Beurteilung.
Voraussetzung: 	Niveau 2
Besonderheit: 	 Wenn man die Ausbildung weiterführen möchte, ist es empfohlen das Modul 	
	 des Gasthörers mehrmals zu belegen.
Beurteilung: 	 Keine

SUPERVISION 1
Ziel(e): 	 Vorbereitung des Examens des Niveaus 3; Beherrschung der Definition der 	
		 PBA; Verbalisierung emotioneller Blockaden; intuitives Empfinden;  
	 Beherrschen der 5 Punkte-Kreisläufe; Das Metier des PBA-Therapeuten.
Voraussetzung: 	Niveau 2 & Gasthörer-Modul
Dokumente: 	 Das Metier des Therapeuten
Beurteilung: 	 Keine

NIVEAU 3
Ziel(e): 	 Beurteilung mit einem Erwachsenen; Empfang eines Kunden; Definition der 	
	 PBA; energetischer Ausgleich; Ausführung über die Blockaden, die Verbali-	
		 sierung und ihre Auswirkungen. Benutzung der Broschüre der 22 Kreisläufe 	
	 erlaubt. Auswendig Kennen der lebenswichtigen Kreisläufe. 
Voraussetzung: Supervision 1+ 15 Fälle + 1 Sitzung an sich selbst mit einem aggregierten 		
	 Therapeuten des Niveaus 5. 
Dokumente: 	 Komplette Liste der emotionellen Blockaden – Erwachsene
Beurteilung: 	 Bestanden / Nicht Bestanden

SUPERVISION 2
Ziel(e): 	 Vorbereitung des Examens des Niveaus 4; Vertiefung der Supervision 1. 		
	 Die PBA und die Kinder.
Voraussetzung: Niveau 3 & 30 Fälle mit der kompletten Liste der emotionellen Blockaden - 	
	 Erwachsene 
Dokumente: 	 Liste der emotionellen Blockaden – Kind und Baby
Beurteilung: 	 Keine

NIVEAU 4
Ziel(e): 	 Beurteilung mit einem Kind. Benutzung der Broschüre der 22 Kreisläufe erlaubt.
Voraussetzung: Supervision 2 & 20 Fälle (mind. 20 Fälle mit Kindern) & 2 Sitzungen an sich 	
	 selbst mit einem aggregierten Therapeuten des Niveaus 5. 
Beurteilung: 	 Bestanden / Nicht Bestanden
Besonderheit: 	 Mit Bestehen des Niveau 4 ist ein Jahresbeitrag von 190 € an das Institut 		
	 zu zahlen um im Verzeichnis der Website präsent zu sein.
Honorar: 	 Zwischen 35 und45 € pro Sitzung

SUPERVISION 2+
Ziel(e): 	 Vorbereitung des Examens des Niveaus 5; Vertiefung der Supervision 2; 		
	 Die PBA und die Kinder und Babys.
Voraussetzung: Niveau 4
Honorar: 	 Zwischen 35 und45 € pro Sitzung

NIVEAU 5
Ziel(e): 	 Beurteilung mit einem Baby, Kind oder Erwachsenen
Voraussetzung: Supervision 2+ & 100 Fälle & mind. 1 Jahr Praxis & Abgabe einer Abschlussarbeit &                   	
	 die 22 Kreisläufe auswendig kennen
Beurteilung: 	 Bestanden / Nicht Bestanden
Dokumente: 	 Diplom
Besonderheit: 	 Wenn der Kandidat für das Niveau 5 nicht bereit ist, muss er sein Niveau 4 	
	 wiederholen. Wenn man das Niveau 5 besteht, ist ein Jahresbeitrag von 		
	 290 € an das Institut abzugeben, um auf der Website des Instituts vertreten 	
	 zu sein und die PBA ausüben zu können.
Honorar: 	 Zwischen 60 und 80 € pro Sitzung


